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1kg kleine Kartoffeln
1- 2 Knoblauchzehen
frischer Rosmarin

3 EL Olivendl

1 Prise Salz

Pfeffer

Schritt 1: Kartoffeln waschen und in moglichst kleine Spalten schneiden
Schritt 2: Rosmarin waschen und mit dem Knoblauch klein schneiden.

Schritt 3: Kartoffelspalten, Knoblauch und Rosmarin in eine Schussel geben. 3 EL Olivendl, Salz und etwas Pfeffer
zugeben. Das ganze gut vermischen.

Schritt 4: Die Kartoffeln auf einem Backblech mit Backpapier verteilen.
Schritt 5: Backofen auf 200 Grad stellen und die Kartoffelspalten 25 -30 Minuten garen, bis sie schon knusprig sind.



Gefordert durch:

% i Bundesministerium BOLN

fir Erdhrung -
nd andwitcr s el

Landwirtschaft

aufgrund eines Beschlusses
des Deutschen Bundestages

Gefordert durch das Bundesministerium fiir Ernahrung und
Landwirtschaft

aufgrund eines Beschlusses des Deutschen Bundestags im Rahmen
des

Bundesprogramm Okologischer Landbau und andere Formen MARKT
nachhaltiger Landwirtschaft (BOLN) Verbraucher- und Agrarberatung e.V.




